
Nos Salades 
Poke d'Ailleurs (15€)

Tataki de boeuf ou thon,
légumes mi-cuits au

gingembre, sauce soja,
lentilles corail, sésame noir,

vinaigrette thaï
 

Poke aux Crevettes sautées
(16€)

Crevettes sautées, légumes
mi-cuits, sauce soja,

céréales, gingembre, sésame
noir, vinaigrette thaï

 
Poke Marin (15€)

Tartare de saumon ou
dorade, crudités quinoa,

sauce citron, fines herbes,
sucrine

 
 
 

Poke César (13€)
Poulet basse température,

parmesan, mesclun, lard, oeuf
dur, tomates, croutons, riz,

sauce César
 

Poke Montagne (14€)
Jambon de pays, beaufort,

salade, noix, céréales, croutons,
oeuf cuit à 61°C,

vinaigrette échalotte-persil
 

Poke Vegétarien (14€)
Falafels, crudités, carpaccio de

betterave, céréales, salade,
sauce citron

Nos sandwichs 
 
 

Saumon Roll's
(10€)

Pain brioché, mayonnaise
citron, saumon fumé,

pickles d'oignons, billes
yuzu, tomates cerises

 
Betterave Chèvre

(7€)
Pain bûcheron, Roastbeef,
mayonnaise à la graine de

moutarde, carpaccio de
betterave, chèvre, miel,

huile de noix, basilic
 
 

Bagel César 
(10€)

Pain Bagel aux
céréales, oeuf mimosa,

bacon, poulet,
parmesan, tomate,

salade, sauce César,
 

          Sandwich
(9€)

Baguette bûcheronne,
jambon rôti, emulsion
de beurre à la truffe,

roquette, comté
 
 

Roastbeef Mayo
(8€)

Roastbeef, Comté,
Mayonnaise à la

graine de moutarde,
cornichons, roquette

11h-18h



 

Lobster roll's (20€)
Pain brioché, homard poché au beurre à l'ail, mayonnaise légère,

citron, billes de Yuzu, coleslaw, ciboulette
 

Pastrami (17€)
Pain bûcheron toasté, moutarde « Savora», pastrami, oignons

rouge cornichons aigre douce
 

Falafels Bun's (16€)
Pain «bun», falafels, oignons, épices, tomates, salade, coriandre,

sauce kebab maison
 

Kefta Bun's (14€)
Pain « bun », mélange de boeuf grillé, oignons, épices, tomates,

salade, sauce kebab maison, oignons rouges, coriandre
 

Pulled pork (15€)
Pain « bun », endive confite, salade, sauce yogourt et BBQ,

coriandre, tomates, oignons rouges, carotte jaune
 

 hot dog (12€)
Pain hot dog, saucisse de boeuf, ketchup, moutarde, oignons frits,

guacamole + sauce au choix

Nos Sandwichs  chauds


